UBND HUYEN VAN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc lip - Tw do - Hanh phiic
S6: 27/KH- PGDDT Van Giang, ngay 21 thang 10 nam 2022
KE HOACH

Tiép tuc thuc hién Dé an tong thé phat trién gido duc thé chit
va thé thao truwong hoc giai doan 2016-2020, dinh hwéng den nam 2025
cua nganh giio duc va dao tao huyén Vin Giang

Thuc hién Ké hoach s6 2028/KH-SGDPT ngay 07/10/2022 cia SO
GD&DT Hung Yén vé viéc tiép tuc thuc hién D& an tdng thé phat trién giao duc
thé chét va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén ndm 2025
ciia nganh gido duc va dao tao tinh Hung Yén; Phong GD&PT xay dung Ké
hoach Tiép tuc thuc hién Dé an tong thé phat trién gido duc thé chét va thé thao
trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025 ciia nganh gido duc
va dao tao huyén Van Giang, vdi nhitng ndi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

a, T6 chuc trién khai, thuc hién hiéu qua Ké hoach s 2028/KH-SGDDT
ngay 07/10/2022 ctia S& GD&DT Hung Yén vé viée tiép tuc thuc hién Dé 4n tdng
thé phét trién gido duc thé chét va thé thao trudong hoc giai doan 2016-2020, dinh
huéng dén ndm 2025 ctia nganh gido duc va dio tao tinh Hung Yén phu hop véi
didu kién thuc té ciia cac nha trudng trén dia ban huyén.

b, Néng cao chét lugng, hiéu qua gido duc thé chét va thé thao truong hoc
nhim ting cudng stc khoe, phat trién thé luc toan dién, trang bi kién thuc, ky
nang van dong co ban va hinh thanh théi quen tap luyén thé duc, thé thao thuong
xuyén cho hoc sinh.

¢, Gan gido duc thé chat, thé thao trudong hoc véi gido duc y chi, dao dir,
161 song, k§ nang séng; dap tng nhu cau vui choi giai tri, lanh manh cho hoc sinh,
dong thoi gép phan phat hién, dao tao ning khiéu va tai ning thé thao dé boi
dudng cho huyén va tinh.

2. Yéu cau

a, Cac nhiém vu duogc xac dinh trong tam, trong diém, 16 trinh thuc hién va
dam bao tinh kha thi; trién khai thuc hién cac ndi dung, nhiém vu cta Ké hoach
dam bao ddng bd véi Chuong trinh Stc khoe hoc dudng va céc chuong trinh, ké
hoach khac.

b, Phédn cong trach nhiém thyc hién nhiém vu theo ding chuc nang, nhiém
vu dugc giao cua céc nha truong; dam bao su phdi hop chit ché, hiéu qua, kip
thoi gitta cac co quan, don vi trong qua trinh trién khai thuc hién nhiém vy.
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II. NOI DUNG, CHI TIEU THU'C HIEN

1. V& gido duc thé chat, gdbm cac chi tiéu:

a, Tiép tuc duy tri va nang cao chit lugng gido duc thé chét trong cac nha
truong; bao dam 100% truong mam non, tiéu hoc, trung hoc co s& thuc hién day
di, ¢6 hiéu qua nodi dung, chuong trinh mén hoc gido duc thé chat cua timg cép
hoc, bac hoc.

b, 100% céc nha truong thuc hién thuong xuyén d6i méi phuong phép day
va hoc, d6i méi kiém tra, danh gia, xép loai mon hoc gidao duc thé chét.

2. Vé hoat dong thé thao truong hoc, gE‘)m cac chi tiéu:

a, 100% cac nha truong tiéu hoc, trung hoc co s& duy tri thuong xuyén cac
hoat dong tap thé duc budi sang, tap thé duc giira gid; trong d6 c6 it nhat 30% nha
truong té chire day boi cho hoc sinh; 30% truong mam non, 50% trudng tiéu hoc,
trung hoc co s¢ td chuc day hoac phé bién cac mon v thuat cb truyén Viét Nam;

b, Bao dam 100% hoc sinh thudng xuyén tham gia tap luyén thé duc, thé
thao va dat tiéu chuin danh gia, xép loai thé luc theo do tudi;

¢, 80% nha trudng c6 cau lac bd cac mdn thé thao danh cho hoc sinh, sinh
vién va dugc duy tri hoat dong thuong xuyén; da dang hoa céc hinh thire td chuc
hoat dong thé thao truong hoc, phat trién cau lac bd cdc mén thé thao; tang cuong
hoan thién hé thng thi dau thé thao dé thu hut dong dao hoc sinh tham gia.

3. V& co s vat chit, trang thiét bi, dung cu phuc vu giao duc thé chat va thé
thao truong hoc, gdm céc chi tiéu:

a, 95% truong mam non c6 san choi, phong hoc gido duc thé chét duoc
trang bj du thiét bi, d6 choi van dong tdi thiéu cho tré em theo quy dinh;

b, 95% truong tiéu hoc, truong trung hoc co s& ¢b san tip; c¢b it nhit 60%
truong tiéu hoc, 70% truong trung hoc co so ¢o nha tip (nha da ning) duoc trang
bi dat tiéu chuan quy dinh;

¢, 100% céng trinh thé thao trén dia ban dugc nganh gido duc va nganh thé
duc, thé thao phdi hop khai thac, sir dung c6 hiéu qua.

d, Khi thiét ké, xdy dung méi nha da ning, sin tap thé thao yéu cau dam
bao tudn thu céc quy dinh cua Bo Gido duc va Dao tao va quy dinh tai cac quy
chuén, tiéu chudn hién hanh c6 lién quan.

4. Vé gigo vién, giang vién thé duc, thé thao

a, 100% truong (16p) mam non ¢ du gido vién theo quy dinh va dugc boi
dudng, nang cao kién thire, k¥ ning vé gido duc phat trién thé chat cho tré em;

b, 95% trudng tiéu hoc ¢ du gido vién bao dam tiéu chun, trinh d9 dao tao
theo quy dinh, dugc bdi dudng, nang cao kién thirc, k¥ ning vé gido duc thé chat
va t chuc hoat dong thé thao ngoai khoa;

¢, 100% trudng trung hoc co sd, truong phd théng cd nhiéu cép hoc c6 du
gido vién thé duc, thé thao, trong dé c6 it nhat 95% sd gido vién dat tiéu chuan va
trinh d§ dao tao theo quy dinh, dugc bdi dudng, ning cao kién thirc, k¥ ning vé
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gido duc thé chét va to chirc hoat dong thé thao ngoai khoa;

I1I. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Piy manh thong tin, truyén thong.

a, Pdy manh céng tac tuyén truyén, nang cao nhén thitc va trach nhiém cta
céc cip, cac nganh, gia dinh, nha trudng va xa hoi doi voi viée phat trién gido duc
thé chét va thé thao trudng hoc.

Tiép tuc thuc hién Thong tu sé 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cta
B¢ truong B Gido duc va Dao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha
truong; kiém tra, danh gia, xép loai thé luc HSSV theo Quyét dinh sb
53/2008/QD-BGDPT ngay 18/9/2008; Cong vian s6 311/SGDPT-CTTT-GDCN
ngay 12/03/2019 cta S¢ Gido duc va Pao tao vé viéc trién khai Ké hoach 398/KH
- BGDDT ngay 09/3/2019 thuc hién Két luan cua Bo truong tai hoi nghi “Nang
cao chat luong gido duc thé chat va thé thao trudng hoc”; K& hoach s 1227/KH-
SGDDT ngay13/7/2021 vé trién khai Cudc van dong « Toan déan rén luyén than
thé theo guong Bac Ho vi dai » nganh Giao duc va Dao tao Hung Yén giai doan
2021-2030; K& hoach sé 2194/KH-SGDDT ngay 24/11/2021 vé& hudng dan tap
luyén TDTT néang cao suc khoe, phat trién tdm voc, thé luc, phong chéng bénh tat
nganh gido duc va dao tao giai doan 2021-2025; Chuong trinh phdi hop s
560/CTr-SGDDT-SVHTTDL ngay 25/4/2022 gitra S¢ Giao duc va Pao tao va S¢
Vin héa, Thé thao va Du lich giai doan 2022-2026...

b, Xay dung ké hoach cu thé va huy dong su tham gia c6 hiéu qua cua cac
phuong tién thong tin, truyén thong cua dia phuong trong viéc phat hanh céc 4n
phém, tai liéu truyén théng; t6 chirc cac hoi nghi, hdi thao, chuyén d&, cac chién
dich, su kién truyén théng vé gido duc thé chét va thé thao trudng hoc.

¢, Biéu duong, khen thudng kip thoi céc ca nhan trién khai ¢ hiéu qua,
dong gop tich cuc cho phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc.

2. D6i méi muc tiéu, ndi dung, phuong phap day va hoc, kiém tra va danh
gia chét lugng gido duc thé chat. Long ghép viéc thuc hién ké hoach nay véi qua
trinh trién khai d6i méi chuong trinh va sach gido khoa gido duc phd thong nam
2018, trong do chu trong nhitng ndi dung sau:

a, V& muc tiéu, ndi dung gido duc phat trién thé chat va chuong trinh mén
hoc gido duc thé chét:

- Thyc hién muc tiéu, ndi dung gido duc phat trién thé chat cho tré em theo
hudng tich hop véi cac hoat dong gido duc khac trong chuong trinh gido duc mam
non.

- Ch tri, phéi hop véi cac don vi c6 lién quan xay dung giai phép ning cao
chat luong hoc mon gido duc thé chét ndi khoa, diy manh céc hoat dong TDTT
ngoai khoa gén véi ddi méi muc tiéu, chuong trinh mén hoc gido duc thé chét bao
dam can ddi, thdng nhét, linh hoat, c6 tinh ké thira va phat trién giita cac cap hoc;
cung cap diy du kién thirc, k¥ ning cho hoc sinh; hinh thanh va duy tri théi quen
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tap luyén thé duc, thé thao thudng xuyén, gin véi gido duc dao dirc, xay dung 16i
séng lanh manh, rén luyén y chi, pham chét phi hop véi dic diém thé chét, tam
sinh 1y, Itra tudi va diéu kién cu thé cua hoc sinh.

- Thyc hién chuong trinh mén hoc gido duc thé chét bao dam hai hoa giita
kién thtc co ban va noi dung tu chon, khuyén khich cidc mén thé thao truyén
thong nhu v c6 truyén, trd choi dan gian, dap tmg nhu cau da dang va tao dong
luc cho hoc sinh, sinh vién tur rén luyén than thé.

- Phéi hop vé6i nganh vin héa, thé thao thuc hién ché d6 chinh sach wu tién
hoc vin hoéa ddi véi hoe sinh 1a VDV thé thao cua tinh.

b, Vé phuong phap day va hoc, hinh thic t6 chirc hoat dong gido duc thé
chét

- T6 chirc gido duc phat trién thé chét cho tré em dudi nhiéu hinh thic da
dang, tich hop nhiéu hoat dong, nham tao cho tré em c6 himg tha tham gia.

- T6 chiic cac hoat dong van dong, tap luyén va thi ddu thé duc, thé thao
phu hop trén co sé su hing thu, phat huy tinh tu giac, kha nang tu hoc, tu rén
luyén cua hoc sinh.

- Pua viéc t6 chirc tap thé duc budi sang va thé duc giira gid thanh hoat
dong bt budc trong ndi dung gido duc thé chit, hoat dong thé thao trong céc co
s& gido duc.

¢, Vé cong tac kiém tra, ddnh gia ndi dung gido duc phat trién thé chét,
chuong trinh mén hoc gido duc thé chat:

- Thyc hién kiém tra, danh gid toan dién cong tic gido duc thé chat ddi véi
ting cap hoc va trinh d6 dao tao, trong dé chi trong danh gia vé k¥ nang, nang
luc van dong, thai do, théi quen tap luyén thé duc, thé thao & trong va ngoai nha
truong cua hoc sinh.

3. Phat trién hoat dong thé thao truong hoc

a, D6i méi noi dung, hinh thurc td chure hoat dong thé thao truong hoc theo
huéng da dang, phong phu, phi hop véi didu kién, dic diém cu thé cia timg dia
phuong, nha trudong, dic diém tdm sinh ly, ltra tubi va trinh d¢ dao tao cua hoc
sinh. Trong d6 tang cuong hd trg va c6 hinh thic, phuong phéap trién khai pht hop
v6i cac didu kién cua dia phuong.

b, Cung cb, phat trién hé thdng thi diu thé thao cac cAp phu hop véi diéu
kién cu thé cta timg dia phuong, trong do6 tap trung vao cap truong; cac giai thi
déu thé thao trueong hoc, cac Dai hoi Thé thao va Hoi khoe Phu Béng cac cép két
hop véi sinh hoat, giao luu van héa dap ung nhu cau vui choi giai tri cua hoc sinh,
dong thoi gop phan phét hién, bdi dudng, dao tao nhimg hoc sinh c6 ning khiéu
thé thao bd sung cho luc lugng van dong vién thé thao thanh tich cao.

¢, Phat trién cac loai hinh cau lac bd vin nghé - thé thao trong truong hoc;
cht trong phat trién da dang cac mén thé thao, khuyén khich hoc sinh tham gia
céc hoat dong thé thao ngoai khoéa.
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d, Phdi hop véi cac doanh nghiép td chire viée phd cap day va hoc boi trong
cac nha trudng va timg budc trién khai trong céc co sé gido duc mam non; cac dia
phuong ven séng, hd, ao...ting cudng cong tac phong chéng dudi nudc cho hoc
sinh.

d, Tung budc td chirc viéc day va hoc vd thuat co truyén Viét Nam
(Vovinam, Taekwondo) trong céc nha truong, pht hop véi diéu kién cu thé cua
timg dia phuong, timg cap hoc va trinh d6 dao tao.

4. Tang cudng co sd vat chat, trang thiét bi, dung cu phuc vu gido duc thé
chét va thé thao trudong hoc

a, Xay dung ké hoach phat trién co s& vat chét (bao gbm ca trang thiét b,
dung cu) phuc vu gido duc thé chét va thé thao truong hoc.

b, Timg budc dau tu xiy dung phong hoc gido duc thé chit, hé thong san
choi, trang thiét bi, d choi phét trién van dong cho tré em trong cac truong mam
non.

¢, Tham muu, dau tu xay dung hé théng san tap, trang thiét b, dung cu tap
luyén va timg budc dau tu xdy dung nha tdp da ning cho céc nha truong ¢ nhirng
noi ¢6 diéu kién.

d, Tham muu, x3 hdi hoa dé dau tu xay dung hé thdng san tap, nha tp da
ning, bé boi, mua sim trang thiét bj trong cac nha trudng.

d, Tiép tuc tham muu vd1 UBND cép huyén tao diéu kién thuan loi vé quy
dat va viéc dau tu xay dung co s& vat chét (cong trinh thé thao) phuc vu gido duc
thé chét va thé thao truong hoc tai cac dia phuong.

e, HO tro cac nha truong tai dia ban ving cé diéu kién kinh té - x4 hoi con
khé khan trong viéc dau tu xdy dung co s& vat chét, trang thiét bi, dung cu phuc
vu giao duc thé chét va thé thao truong hoc.

g, Tang cuong su phdi hop, hd trg cua céc co s& tap luyén, thi déu thé thao
do nganh thé duc, thé thao quan 1y trong cong tac gido duc thé chit va thé thao
truong hoc tai dia phuong.

5. Xay dung ddi ngii gido vién, giang vién thé duc, thé thao bao dam du vé
s6 lugng va dat tiéu chuan quy dinh

a, Tham muu véi co quan quan ly cép trén trong viée: xay dung quy hoach,
ké hoach dao tao, boi dudng, biao dam du sé luong va chuan héa doi ngii gido
vién, giang vién thé duc, thé thao tai cac nha truong.

b, T6 chirc thuong xuyén, c¢6 hiéu qua cac hoat dong tap huén, bdi dudng,
nang cao trinh d vé chuyén mén nghiép vu, phwong phéap day va hoc cho doi ngii
gi4o vién thé duc, thé thao trong nha trudng.

6. Hoan thién co ché, chinh sach; ddy manh xa hoi hoa

a, Tham muu véi co quan quan ly cép trén vé viée tao diéu kién vé co ché,
chinh sach, tao méi truong phép ly thuc su thuan loi cho phat trién gido duc thé
chit va thé thao truong hoc, trong d6 chi trong ché d6, chinh sach ddi véi gido
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vién thé duc, thé thao; co ché tu chu cta céc co s& giao duc cong lap; khuyén
khich thu hit cac ngudn luc ca trong va ngoai nudc dau tr xay dung co s& vt
chét, cung cap trang thiét bi, hd trg dao tao va td chirc hoat dong thé thao ngoai
khoa.

b, Py manh trién khai hinh thirc xa hoi hoa trong dau tu xay dung cac
cong trinh phuc vu gido duc thé chat va thé thao trudng hoc; hd tro, tao diéu kién
thuan lgi cho céc co s& gido duc ngoai cong lap trong qua trinh thuc hién Ké
hoach.

¢, Thuc hién 1dng ghép mot cach phu hop véi céc chuong trinh, dé 4n da
dugc phé duyét, bao dam dong bd, hiéu qua trong qua trinh trién khai Ké hoach.

7. Cong tac kiém tra, thanh tra

a, Tang cuong kiém tra, thanh tra viéc thuc hién Quyét dinh 1076 tai cac
nha truong, don vi gido duc.

b, Phdi hop véi cac don vi c6 lién quan tién hanh viéc giam sat, kiém tra,
thanh tra toan dién va xir ly nghiém viéc trién khai thuc hién xay dung, sir dung
co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu giao duc thé chit va thé thao truong hoc.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Ngudn kinh phi thuc hién bao gom:

1. Ngén sach nha nudce bd tri trong du toan ngan sach hang nam.

2. Ngudn chi thuong xuyén cia céc co s& gido duc.

3. Ngudn tai trg, vién tro cta cac to chirc, ca nhén trong va ngoai nudc.

4. Cac ngudn hop phap khéc.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Giao duc va Pao tao huyén

- Cht tri, chi dao, huéng dan cac co s gido duc quan ly, trién khai hiéu qua
viéc da dang hoa ndi dung, phuong phap, hinh thirc phat trién gido duc thé chét va
thé thao truong hoc giai doan 2022-2025 trong Chuong trinh gido duc phd théng
nam 2018 va hoat dong gido duc phit hop véi diéu kién cia timg dia phuong, timg
truong.

- Kiém tra, dénh gia viéc t6 chic thuc hién tai cac nha trudng.

- Xay dyung ké hoach, du toan kinh phi, té chirc trién khai cong tac phat
trién gido duc thé chit va thé thao truong hoc giai doan 2022-2025; 16ng ghép, t6
chirc huéng din, trang bi kién thirc, k¥ ning cho hoc sinh trong gid hoc mon:
Gido duc thé chat, Qudc phong va céc hoat dong gido duc khac ciia nha truong.
Tiép tuc xay dung mé hinh “cau lac bd” thé thao trudng hoc nhu: Béng da, Bong
chuyén, Boi 16i, Cau 16ng... cho hoc sinh; tham gia céc Giai thé thao, Hoi khoe
Phi Pdng do S& Gido duc va Pao tao, S& Vin héa, Thé thao va Du lich té churc.

- ‘f)éy manh hop tac, van dong ho trg cia cac td chuc, doanh nghiép, cdng
dong, ngudi dan trong thuc hién Ké hoach.

- Pé xuét chinh sach khuyén khich, ghi nhan, ton vinh, biéu duong, khen
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thudng céc co quan, td chirc, gia dinh, ca nhan tham gia hd trg cac ngudn luc dé
trién khai cong tac phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc cho HS.

2. Cac nha truong trén dia ban huyén

- Xay dung, trién khai ké hoach, t6 chuc hiéu qua cac nhiém vu vé cOng tac
phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2022-2025.

- Tao diéu kién cho can b, gido vién tham gia cac 16p tap hudn, bdi dudng
chuyén mén nghiép vu vé cong téc gido duc thé chit va thé thao trudong hoc. Long
ghép cong tac nay vao cac gio hoc chinh khoa, ngoai khoa; Tiép tuc xay dung mé
hinh “céu lac bo” thé thao truong hoc nhu: Béng da, Bong chuyén, Boi 16i, Cau
16ng... cho hoc sinh; tham gia cac Giai thé thao, Hoi khoe Phu Déng do cac cép to
chtre.

- Hang nam, xay dung ké hoach, dy toan kinh phi, td chuc trién khai céac
noi dung cong tac phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc.

- Thuong xuyén kiém tra, ra soat, bo sung co s& vat chat, kinh phi phuc vu
cho hoat dong van hoa van nghé, thé duc thé thao.

- Py manh hop tac, van dong hd trg cua cac té chirc, doanh nghiép, cong
dfing, nguoi dan trong thuc hién Ké hoach.

- Bé xuat, khen thuong kip thoi cac ca nhan, tap thé c6 thanh tich xuét sic,
tiéu biéu trong cong tac phat trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc.

Cin cr vao Ké hoach cong tac phét trién gido duc thé chit va thé thao
truong hoc giai doan 2022-2025 cua Phong Gido duc va Pao tao, cac nha truong
xdy dung Ké hoach, trién khai thuc hién./.
Noi nhin:

- Nhu trén;
- Luu: VT, THCS.




